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Национальная программа «ШКОЛЬНОЕ МОЛОКО» 

Реализация Программы помогает достигнуть следующих целей в реализации 
  Государственной программы развития сельского хозяйства  

и регулирования рынков сельскохозяйственной продукции,  
сырья и продовольствия на 2013-2020 годы (ПП РФ от 14.07. 2012 г. N 717) 

обеспечение финансовой 
устойчивости 

товаропроизводителей АПК 

повышение конкурентоспособности 
российской сельскохозяйственной 
продукции на внутреннем рынке и 

создания благоприятной среды для 
развития предпринимательства, 

повышения инвестиционной 
привлекательности отрасли 

обеспечение продовольственной 
независимости страны в 

параметрах, заданных Доктриной 
продовольственной безопасности 

Российской Федерации 

продовольственная 

НЕЗАВИСИМОСТЬ 

РАЗВИТИЕ 
социально 

благоприятной среды 

финансовая  

УСТОЙЧИВОСТЬ 

во всех субъектах Российской Федерации 



действует 
более  

95  
лет 

ежедневно 
дети получают 

200  
мл молока 

страны - 
участники 

81  

страна 

МЕЖДУНАРОДНАЯ ПРОГРАММА 
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КИТАЙ 
Цель программы 

• приучить всех детей страны ежедневно 
пить молоко, чтобы догнать и перегнать 
по росту и весу сверстников из других 
стран, особенно из Японии 

• помочь развитию агропромышленного 
комплекса и молочной отрасли  

Охват детей 

• 20 млн. детей 

Начало программы 

• 1999 год 

«200 мл молока в день –  
2 см в год» 

«Восходы крепнут от воды, ребенок здоровеет от молока» 
китайская поговорка 

Национальная программа «ШКОЛЬНОЕ МОЛОКО» 

- 4 - 



Участие в программе  
производителя стало  
признанием качества  

его продукции 

КАЧЕСТВО СУБСИДИИ 

На 25% увеличился 
 размер субсидий 

 на программу 

МОЛОКО 

Стали пить молоко  
вопреки генам 

РОСТ 

В 4 раза выросло  
потребление молока 

Результаты реализации программы 
В Китае 
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Почему молоко  
школьное? 

Осознанность 
 
Готовность воспринимать 
 
Системность 
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Место приема пищи детей  

  дома 

ДОУ или 

школа 

другое 

место 

1-3 года 90,1 8,7 1,2 

4-6 лет 66,0 31,2 2,8 

7-10 лет 47,1 48,9 3,9 

11-13 лет 54,5 42,1 3,4 

14-17 лет 55,6 31,7 12,7 
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Воспитание культуры потребления молока у детей –  
залог здоровья следующих поколений 

НОРМА 

 

340 кг 
молочной  продукции на 

человека в год 
 

СЕЙЧАС 

 

250 кг 
молочной  продукции на 

человека в год 
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Реализация Программы во всех субъектах Российской Федерации позволит 
приблизится к нормам потребления молока 

необходимых для здоровья человека 
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 хороший инструмент для 
формирования благоприятной 

социальной среды путем  
социальной защиты самой 

уязвимой категории граждан - 
детей 

 эффективный инструмент 
поддержки АПК  

(обеспечение аграриев 
стабильным сбытом продукции 

и стимулирование 
технологического 

перевооружения производства) 

 уникальная программа, 
решающая вопросы, в первую 

очередь, укрепления здоровья 
подрастающего поколения и 
формирования осознанного 

отношения к здоровому питанию 

УКРЕПЛЕНИЕ 
здоровья детей 

ПОДДЕРЖКА  
агропромышленного 

комплекса 

социальная  

ЗАЩИТА 

Задача программы  

ежедневное обеспечение детей в образовательных учреждениях 
питьевым молоком, гарантируя при этом полное исключение 

санитарно-гигиенических рисков 

Цель программы 

укрепление здоровья подрастающего поколения и 
формирование у школьников осознанного отношения к 

здоровому питанию 

это 
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Охват Национальной программы "Школьное молоко" с 2005 г. 

 более 3,5 млн школьников 

49 субъектов РФ 
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РЕГУЛИРУЮЩИЙ ДОКУМЕНТ ЗАДАЧИ, КАСАЮЩИЕСЯ ПРОГРАММЫ «ШКОЛЬНОЕ МОЛОКО» 

 Концепция развития 
внутренней 
продовольственной помощи 

Обеспечение экономической и физической доступности для 
отдельных категорий граждан Российской Федерации 
качественных продуктов питания, способствующих 
сохранению и укреплению здоровья населения; 

  Основы государственной 
политики РФ в области 
здорового питания населения 
на период до 2020 г. 

Совершенствование организации питания в коллективах; 
Расширение отечественного производства основных видов 
продовольственного сырья , отвечающего современным 
требованиям качества и безопасности; 

 Национальная стратегия 
действий в интересах детей на 
2012-2017 гг. 

Сбережение здоровья каждого ребенка; 
Формирование потребности у детей и подростков в здоровом 
питании и совершенствование системы обеспечения 
качественным питанием детей в образовательных 
учреждениях, лечебных и лечебно-профилактических, 
санаторно-курортных и реабилитационных учреждениях; 

  Закон «Об основных гарантиях 
прав ребенка в Российской 
Федерации» №124-ФЗ 

Укрепление здоровья детей и профилактика заболеваний у 
детей, формирование у детей навыков здорового образа 
жизни при выполнении санитарно-гигиенических требований; 
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Основные участники и их роли 

МОЛОЧНЫЕ 
ЗАВОДЫ 

ОРГАНЫ АПК 

обеспечивают 

производство 

продукта 

ШКОЛЫ 

ОРГАНЫ 
ОБРАЗОВАНИЯ 

обеспечивают 

закупку 

продукта и 

распределение 

дистрибут
оры 

комбинаты 
школьного 

питания 
РОДИТЕЛИ 

ОРГАНЫ 
ЗДРАВООХРАНЕ

НИЯ 

оценивают 

результаты 

программы 

ШКОЛЬНИКИ 

МЕСТНЫЕ ОРГАНЫ САМОУПРАВЛЕНИЯ 

обеспечивают финансирование и контроль реализации программы 
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От коровы к школьнику 

1. Современная ферма 
2. Доставка молока на 

завод 
3. Ультрапастеризация 
4. Розлив в 

асептическую 
упаковку 

5. Поставка в школу 
6. Ежедневное 

потребление 

Национальная программа «ШКОЛЬНОЕ МОЛОКО» 

- 14 - 



Программа «Школьное молоко»   

 

охватывает в основном   

начальную школу 1-4 классы 

и детям ежедневно выдается молоко 

 

Исключение составляют  

Воронежская область 1-9 классы 

Белгородская область 1-11 классы 
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Ежедневная норма потребления молока  

в 200 мл в санитарно-безопасной упаковке  

определена Роспотребнадзором и Институтом Питания РАН  

200 мл молока способны частично компенсировать 

пропущенный завтрак 
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Школьное молоко 

Максимальный уровень гигиены 

 

 Удобство хранения при комнатных 
условиях 

 

 Возможность употребления 
молока в классе 

 

Простота учёта  
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Преимущества снабжения образовательных 

учреждений молоком в индивидуальной твердой упаковке   

• отсутствие  возможности вторичного загрязнения продукта вследствие 

исключения нарушения целостности упаковочного материала и исключения 

перетаривания молока;  

• увеличение срока потребления молока, т.к. срок годности такой 

продукции составляет 6 месяцев;  

• возможность организации непродолжительного хранения молока при 

комнатной температуре воздуха;  

• сокращение периодичности доставки молока в школы не чаще 1-2 раз в 

неделю, приводящее к сокращению расходов на транспортировку 

продукции; 

• упрощение самого процесса отпуска молока в школьных столовых, 

снижение нагрузки на работников пищеблоков, отсутствие необходимости в 

выделении дополнительной посуды для  раздачи молока; 

• исключение санитарно-гигиенических рисков  
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Опрос родителей школьников  

95% родителей считают, что школа обязательно 
должна участвовать в воспитании навыков 
здорового питания у детей 

96% родителей указали на то, что их дети пьют 
молоко, которое получают в школах 

35% - свыше 1/3 опрошенных родителей отмечают, что со 
времени старта программы «Школьное молоко» их дети стали 
с бóльшим удовольствием пить молоко 

19% - около 1/5 респондентов заметили, что их дети стали 
меньше болеть 
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№ Город Кол-во  
мероприятий 

Кол-во школ Кол-во 
учеников 

1 Санкт-Петербург 228 78 7175 чел. 

2 Ленинградская обл. 18 17 1675 чел.  

3 Коломна 1 1 324 чел. 

4 Брянск 1 1 348 чел. 

5 В. Новгород 1 12 398 чел. 

6 Сыктывкар 1 17 494 чел. 

7 Удмуртия  
(Ижевск, Сарапул) 

83 72  7909 чел. 

8 Старый Оскол 1 32 957 чел. 

9 Калининград 1 1 458 чел. 

10 Каспийск (Дагестан) 1 1 174 чел. 

11 Старый Оскол 1 32 957 чел. 

Данные по городам, в которых реализованы мероприятия 
 для школьников начальных классов 2014-2016 гг. 

ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В РАМКАХ ПРОГРАММЫ  

«ШКОЛЬНОЕ МОЛОКО» В РОССИИ 
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Реализация Программы во всех субъектах Российской Федерации 

позволит достигнуть следующих результатов 
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- Поддержка наиболее уязвимой категории граждан – детей 

(вне зависимости от достатка родителей и уровня их знаний о 
здоровом  питании, необходимом для растущего организма 
ребенка) 

-  Школьники I и II групп здоровья  
 

 
- Модернизированное производство 
- Безопасное и качественное молоко для школьников 
- Сформированную устойчивую продовольственную систему 
 

- Обеспечение школьников питьевым молоком отечественного  
производства 

- Гарантированный сбыт дополнительно 550 тыс. тонн молока  
- Дети пьют молоко, потому что знают, что это хорошо и полезно 

продовольственная 

НЕЗАВИСИМОСТЬ 

РАЗВИТИЕ 
социально 

благоприятной 
среды 

финансовая  

УСТОЙЧИВОСТЬ 



http://www.schoolmilk.info/ 
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ЗДОРОВЬЕ НАШИХ ДЕТЕЙ  

В НАШИХ РУКАХ! 

Организационный комитет  

Национальной программы  

«Школьное молоко» 

 

Ольга Васильевна Панова 

Руководитель программы 

Тел. 8 800 200 08 07 

        8 921 449 57 50 

olga@schoolmilk.info 

www. schoolmilk.info 

 
«Здоровье наших детей» (НКО) 
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